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Brauereigaststätte Enzensteiner

Das Bier vom Berg
Als Martin Kreß 1986 den Hof auf dem Enzenstein, 
oberhalb von Schnaittach übernahm, stand er noch 
bei einer anderen Brauerei in Lohn und Brot. Land-
wirtschaftliche Produkte in Bioland-Qualität gibt es 
seit 1993, den Grundstein für die eigene Brauerei 
legte er im Jahr 1998. Inzwischen braut er aus-
schließlich für den eigenen Bedarf, d.h. für Brauerei-
gaststätte und Flaschenverkauf. Voraussetzung 
für alle seine Biere ist eine traditionell handwerkli-
che Herstellung, die ausschließlich mit biologischen 
Zutaten und weitestgehend alten Getreidesorten 
erfolgt. So umfasst sein Portfolio neben klassischen Bieren auch solche aus Emmer, Schwarzhafer, Impe-
rialgerste oder Schwarzgerste. Zwei- bis dreimal pro Woche, je nach Bedarf, werden die unterschiedlichen 
Sude eingebraut, wobei sich Martin Kreß durchaus als experimentierfreudig erweist. Da kann in seinem 
Sortiment schon mal unerwartet eine neue Sorte, wie zum Beispiel ein Schwarzgerstenbock oder ein Em-
mer Starkbier auftauchen. Für die Weihnachtszeit, so etwa ab dem 1. November wird das inzwischen über-
regional bekannte ‚Vetus Milena’ in der Steingutflasche angeboten. Hierbei handelt es sich um die ‚Inkarna-
tion’ des traditionell handwerklichen Bieres, da hier von Anfang bis Ende, vom Getreide bis zur Abfüllung, 
alles historischen Abläufen entspricht. Doch es gibt auch ‚normale’ Biere in Enzenreuth, wie zum Beispiel 

die beliebteste Sorte, das Landbier hell oder ein 
helles Weißbier. Die Spezialsude werden oft nicht 
in Flaschen abgefüllt und sind daher immer nur sai-
sonal für kurze Zeit ab Hof im Ausschank. Wie zum 
Beispiel der ‚Seelentröster’, ein obergäriger Doppel-
bock, der seinem Namen mit einer stolzen Stamm-
würze von 24,5% durchaus gerecht wird. Ab März 
bis etwa Mai kann man ihn in der Brauereigaststätte 
antreffen, ebenso wie einen hellen Bock. Im Som-
mer kommt ein dunkles Weißbier hinzu, im Herbst 
das Festbier. Die Gaststätte ist regulär nur am Wo-
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